
Как написать сочинение на ЕГЭ по русскому 

Вторая часть ЕГЭ по русскому языку всегда пугала многих. В этом году произошли изменения в критериях 

оценивания и вопросов, как писать сочинение, стало еще больше. Как же получить заветные 24 балла за сочинение? 

Давайте разберемся. 

В первую очередь нужно понять, что будут проверять. Это поможет взглянуть на собственное сочинение глазами 

экзаменатора. Всего существует 12 критериев оценки. Они разделяются на три блока. Первый касается содержания 

работы: 

Разбор критериев оценивания. 

К1. Формулировка проблем исходного текста. 

Здесь твоя главная задача – правильно сформулировать проблему текста, то есть найти вопрос, на который автор 

пытается найти ответ. Иногда это просто: например, в тексте задается риторический вопрос или прямым текстом 

проговаривается то, что волнует автора. Иногда задача осложняется тем, что проблем может быть несколько. Как 

найти главную и не ошибиться? Во-первых, обрати внимание на позицию автора. Она обязательно будет раскрыта с 

помощью аргументов – примеров из жизни, литературы (то, что должен будешь сделать и ты). Чему они 

посвящены? На чём «зациклен» автор? Если проблем несколько, то обрати внимание на структуру текста – с чего 

автор начал, чем заканчивает. Обычно, если проблем несколько, это значит, что автор связывает одну с другой, 

делает из них цепочку. О чём он начал говорить? Что из заявленного более масштабно, глобально, абстрактно? Это 

и будет самым важным. 

К2. Комментарий к сформулированной проблеме исходного текста. 

За этот критерий теперь можно получить целых 5 баллов! Здесь важно показать свои умения анализировать 

предложенный текст. Комментарий - это подтверждение того, что заявленная Вами проблема действительно 

присутствует в тексте. Это последовательный, логичный анализ текста с обязательным указанием на конкретные 

ситуации из текста или на конкретные размышления автора. 

Комментарий должен содержать несколько важных элементов: два примера-иллюстрации из текста (то, что 

позволит нам понять смысл прочитанного), пояснения к этим иллюстрациям и смысловую связь между ними. 

Поскольку по данному критерию можно получить достаточно большое количество баллов, это будет самая важная 

и объемная часть структуры сочинения. 

К3. Отражение позиции автора исходного текста. 



Твоя задача – в паре предложений сказать, в чем заключается позиция автора. Как он сам относится к тому, о чём 

пишет? Здесь можно пересказать вывод, к которому приходит автор текста – его можно найти в конце. 

К4. Отношение к позиции автора по проблеме исходного текста. 

Это еще одно важное изменение в сочинении 2020 года. Теперь тебе нужно выразить свое отношение к позиции 

автора (а не к проблеме, как было раньше). Нет необходимости в литературных аргументах, что одновременно 

радует и пугает многих. На самом деле все не так страшно. 1 балл вы не получите только в том случае, если 

формально выразите согласие или несогласие с автором. 

Во втором блоке внимание уделяется речевому оформлению сочинения на ЕГЭ по русскому языку, то есть 

его форме. 

К5. Смысловая цельность, речевая связность и последовательность изложения. 

Как писать сочинение ЕГЭ? Твоё сочинение должно быть последовательным, логичным – чтобы достичь этого, 

нужно правильно разделить его на абзацы. Для этого нужно держать в голове композицию. Об этом ниже. 

K6. Точность и выразительность речи. 

Твоя задача – продемонстрировать точность формулировок и их разнообразие. Если твои предложения будут 

построены одинаково, а слова в них будут постоянно повторяться, это повлияет на оценку. 

В третий блок входят критерии, проверяющие грамотность. 

K7. Соблюдение орфографических норм. 

K8. Соблюдение пунктуационных норм. 

K9. Соблюдение языковых норм. 

K10. Соблюдение речевых норм. 

K11. Соблюдение этических норм. 

К12. Соблюдение фактологической точности в фоновом материале. 

С этим блоком всё просто (и при этом сложно): избегай ошибок любого рода. Тщательно проверяй все знаки 

препинания, сложные слова и трудные части слов (суффиксы, приставки, чередующиеся корни). Не допускай 

стилистических ошибок – проверь, нет ли в твоём шаблоне сочинения примеров слов или конструкций, которыми 

ты грешишь в повседневных разговорах с друзьями (просторечий, сленга, жаргонизмов). Слова с высокой 

стилистической окраской тоже лучше не употреблять – исключи архаизмы, книжные слова. Пиши максимально 

просто и нейтрально. Если не сомневаешься в каком-то слове или конструкции предложения – переформулируй. 

Разбей сложное предложение на два простых, замени союз из нескольких слов простым однословным. После 

многократного чтения работы глаз «замыливается», ты перестаёшь замечать свои ошибки. Воспользуйся приёмом 



корректоров: перечитай текст с конца. Так нарушится его логическая структура, а потому ошибки и неточности 

станут явными. Будь деликатным в своём тексте, обходи стороной острые углы – твоя задача не агрессивно 

доказать свою правоту, оскорбить оппонента, а выразить мнение и получить за это хорошую оценку. И проверь 

факты – правильно ли ты указал произведения и имена писателей в литературных аргументах? Не перепутал ли год 

исторического события? Ты уверен в достоверности приводимых научных данных? Вот те вопросы, которые ты 

должен себе задать. 

Указанные выше критерии помогут тебе составить композицию текста, то есть сделать его последовательным и 

логичным. Для каждой части структуры есть определённые клише, которые можно выучить и использовать. Чем 

больше ты будешь писать тренировочных сочинений, тем проще тебе будет. Это задание представляет собой 

шаблон, который нужно заполнить (печально, но факт). По сути, твоя задача сводится лишь к постановке 

проблемы, поиску тезисов и аргументов к ним. 

Итак, начать нужно с введения. Мягко подведи читателя в 2-3 предложениях к проблеме. Идеальный приём – 

задать риторический вопрос. Так твой текст будет развёрнутым ответом на него, и тебе же самому будет легче. 

Можно написать ключевое слово текста в начале, поставить многоточие и попытаться поразмышлять над явлением. 

Хорошим началом будет цитата – в том числе и из того текста, который нужно проанализировать. Также можно 

использовать следующие клише: Всем известно, что… О … написаны тысячи книг и снято большое количество 

фильмов. Тема …. интересует многих из нас. 

Далее нужно сформулировать проблему. Для этого тебе понадобится 2-4 предложения. Можно использовать 

следующие конструкции: В предложенном тексте раскрывается проблема… В данном тексте автор описывает 

(раскрывает, доводит до нашего сведения) проблему… В данном тексте автор раскрывает волнующую многих 

проблему… 

Затем ты комментируешь поставленную проблему. Нужно сделать это развёрнуто – в 4-7 предложениях. В этом 

тебе помогут следующие конструкции: Вопрос о … {обозначаем проблему иными словами, нежели это было в 

первом абзаце} никого не может оставить равнодушным, он в большей или меньшей степени касается каждого из 

нас. {Объясняем почему}; Проблема, выдвинутая (поднятая, обозначенная и т. д.) {указываем автора}, особенно 

актуальна (злободневна, важна, существенна) в наши дни, потому что … Повествователь рассуждает над поднятым 

им вопросом не отстраненно, чувствуется его заинтересованность в том, о чём он пишет. {Ссылаясь на текст, 

объясняем, в чём это проявляется}; Рассуждая над проблемой ..., {указываем автора} обращается ... {указываем, на 

каком материале автор рассматривает проблему: может быть, это воспоминания, диалоги, художественное 

повествование, взволнованный монолог, цитирование мыслей великих людей, рассуждение, описание картин 



природы и т. п.}. {Передаём содержание текста, а не пересказ}. Чтобы перечислить художественные приёмы, 

которые автор использует, ты можешь использовать задания, которые сделал ранее – хотя, конечно, они должны 

быть выполнены правильно. 

Теперь нужно сказать об отношении автора к заявленной проблеме. Используй следующие конструкции: 1) 

Позиция автора заключается в том, что... 2) Авторская точка зрения, как мне кажется, выражена довольно чётко. 

Она заключается в следующем: … 3) По мнению автора, … (С позиции автора, …; С точки зрения автора, …) 4) 

Позиция автора такова:... 5) Автор считает, что... 6) Автор стремится донести до читателя мысль о том, что... 7) 

Автор убеждает нас в том, что... 8) В тексте доказывается мысль о том, что... 9) Основная мысль текста заключается 

в том, что... 10) Хотя позиция автора не выражена явно, логика текста убеждает читателя в том, что... 

Потом ты выражаешь своё отношение к вышесказанному. Сделать это нужно деликатно, не тыкая своим «я». Для 

этого хороши следующие конструкции: Невозможно не согласиться с автором, что… Я солидарен с автором в том, 

что…. Мои взгляды на проблему …схожи с позицией автора о том, что… Я придерживаюсь схожего с автором 

мнения по поводу … Мне кажется, что… 

Наконец, нужно подвести итог. В этом тебе помогут такие фразы: Прочитав этот текст, каждый задумается 

(каждый поймет, что)... Ознакомившись с позицией автора, понимаешь, что… В этом тексте автор выразил свою 

главную мысль:... Не случайно автор пишет в конце статьи о том, что… Автор хочет, чтобы... Также уместно будет 

привести цитату из текста, если она кажется тебе ёмкой и удачной, и прокомментировать её. 

Это и есть структура твоего будущего сочинения. Любого. Видишь, как каждая новая часть структуры открывала 

новый абзац в нашем тексте? Так и должно быть у тебя, минимум восемь абзацев: введение, формулировка 

проблемы, комментарий к ней, позиция автора, твоё личное отношение к сказанному, два абзаца на каждый тезис и 

аргумент и итог. 

Вот и всё. Не так уж и страшно, правда? Кратко подытожим то, что тебе нужно сделать для того, чтобы написать 

сочинение на максимальное количество баллов: 

1. Пиши, пиши и ещё раз пиши. Решай все демонстрационные варианты, которые только сможешь достать. 

Так ты «набьёшь» руку, и тебе не придётся переживать за структуру текста – ты уже выучишь её наизусть. 

2. Читай и структурируй. Сделай табличку основных проблем, напиши к ним два тезиса и аргумента. Каждый 

прочитанный текст анализируй. Прошёл новое произведение по литературе? Как его можно использовать в 

ЕГЭ по русскому языку? Наткнулся в интернете на интересную научную статью? Для иллюстрации каких 



проблем она подойдёт? Смотришь любимый сериал? Можно ли использовать его сюжет и проблемы для 

сочинения? 

3. Настраивай свою языковую чуткость. Как можно больше «корми» своего граммар-наци: читай 

художественную литературу и нон-фикшн, так у тебя выработается «грамотный глаз». Пиши диктанты. 

Ищи ошибки в своей ленте «ВКонтакте». Добавь на телефон приложения, которые каждый день будут 

знакомить тебя с каким-нибудь сложным словом. Попробуй придумывать для одной и той же мысли разные 

формулировки: проще и сложнее. Старайся фильтровать свою речь – полностью перенастроиться не 

получится никогда, но попробуй замечать, когда ты говоришь стилистически нейтрально, а когда нет. 

Употреблять сленг и жаргонизмы – это не плохо, но важен контекст. В сочинении тебе снимут баллы за 

них, поэтому важно видеть, когда какое-то слово будет чужеродным в определённой ситуации. 

Воспринимай всё как игру – экзамен лишь повод узнать много интересного и расширить границы своего 

мировоззрения. 

форме риторического вопроса. Комментарий возможно поместить в один абзац или же разделить на два, если этого 

требует логика высказывания и план вашего сочинения ЕГЭ. 

Главное, чтобы все структурные части четко следовали друг за другом в логичной последовательности. Каждой 

отдельной мысли должен отводиться один абзац. Если в одной микротеме затронуто несколько тем, или наоборот 

одна тема растянута на несколько абзацев, то можно потерять 2 балла за Критерий 5 (Смысловая цельность, 

речевая связность и последовательность изложения) 

Не забывай, что самое первое и самое важное – правильно определить проблему текста. За этот критерий (К1) 

дается всего 1 балл, но если ты выберешь неправильную проблему (не главную или ту, которая не раскрывается в 

тексте), то потеряешь целых 8 баллов. При неверной формулировке проблемы ставится 0 баллов за критерии 1 – 4. 

 

 

 

 

 

 

 



Шаблон сочинения на ЕГЭ 2020 

1. Вступление. Это пара предложений, подводящих к проблеме. Можно использовать материалы из справки о 

писателе, данной после текста. Допустимо начать сочинение с формулировки проблемы в форме 

риторического вопроса и обойтись без вступительной части. 

 

2. Формулировка проблемы возможна в двух вариантах: с помощью конструкции ПРОБЛЕМА (чего?) + 

СУЩ. В РОД.П. – здесь важно не перепутать понятия «тема» и «проблема» (проблема более конкретна); 

или с помощью риторического вопроса. Риторический вопрос – наиболее удачная формулировка, ведь 

последующее рассуждение будет являться ответом на него. Так гораздо проще проследить за тем, что ты не 

отклонился от темы. 

 

К чему должен стремиться писатель, создавая свои произведения? Именно над этой сложной 

эстетической проблемой размышляет известный русский писатель К.Г. Паустовский. 

 

3. Комментарий к проблеме включает в себя 5 элементов шаблона: 2 примера-иллюстрации, 2 пояснения и 

ярко выраженную смысловую связь между ними. Максимальное количество баллов по критерию – 5. При 

отсутствии одного из элементов в шаблоне сочинения ЕГЭ, количество полученных баллов соответственно 

снижается. Пример – иллюстрация может быть представлен в виде цитирования (прямого или косвенного) 

или указания на номер предложения. Для примера и пояснения используется универсальная конструкция 

«ЦИТАТА», - ПИШЕТ АВТОР, ЧТОБЫ… 

 

Чтобы привлечь внимание читателя к проблеме, автор отмечает тот факт, что люди не замечают 

красоты вокруг, невнимательны к прекрасным вещам, которыми полон наш мир (предложение 8). 

Противопоставляя обыденности силу искусства, К.Г. Паустовский вспоминает историю из жизни, когда 

экспериментальное произведение помогло ему «ощутить с большей силой ту поэзию обыкновенного 

дождя, которую я раньше плохо замечал», и показывает читателям, как сильно кинокартина повлияла на 

его восприятие мира. 

 

4. Позиция автора обычно расположена в конце текста. Можно пересказать своими словами авторское 

отношение, если оно прослеживается по логике текста, а можно процитировать предложение, если 

авторская позиция проговаривается там прямо. 



 

По мнению К.Г. Паустовского, задача писателей заключается в том, чтобы напомнить людям о красоте 

мира. 

 

5. Собственное отношение к позиции автора. Выражаем согласие с авторской позицией (можно и не 

согласиться, но обосновать будет сложнее). Обосновать свое отношение можно любым способом: привести 

пример из жизни/истории/кино/литературы. Будет достаточно всего несколько предложений. 

 

Я разделяю точку зрения автора, потому что считаю, что действительно художник должен в своих 

произведениях в первую очередь подчеркнуть, насколько прекрасен мир. Например, в рассказе В. Короленко 

«Слепой музыкант» главному герою музыка помогла открыть для себя жизнь народа, красоту родной 

земли и стать прекрасным пианистом. 

 

6. Заключение – это не повторение вступления другими шаблонными словами. Это некое обобщение, вывод 

из вашего рассуждения. 

 

Возможно, не каждое произведение искусства будет чему-то учить, но каждое непременно должно 

затронуть определенные струны души своего зрителя, читателя или слушателя. 

Вы можете использовать приведенный ваше шаблон сочинения ЕГЭ при подготовке. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Клише для сочинения ЕГЭ 2020 

Клише в сочинении - типовые фразы и словесные конструкции, которые могут существенно упросить написание 

сочинения на ЕГЭ. 

Приводим перечень возможных клише для сочинения на ЕГЭ. 

Проблема текста 

– Какими должны быть отношения отцов и детей? Этой проблеме посвящен текст (ФИО автора) 

– Что такое настоящая дружба? Над этой проблемой размышляет автор. 

– В чем заключается доброта? Такова проблема, которую рассматривает автор. 

– Автор поднимает проблему взаимоотношения поколений. 

– В центре внимания автора проблема дружбы. 

– (ФИО автора) помогает нам задуматься над проблемой проявления доброты. 

Комментарий 

Примеры-иллюстрации 

– Автор обращается к собственному опыту и вспоминает…. 

– Писатель не случайно приводит слова (кого): «Цитата» 

– Автор разделяет мнение (кого)… 

– Публицист спорит (с кем)…. 

– Думаю, нужно обратить внимание на мысль о том, что… 

– Особого внимания заслуживает мнение автора о… 

– В центре внимания автора случай… 

– Писатель изображает (кого/что)… 

– Герой говорит: «Цитата» 

– Стоит обратить внимание на мысли (слова, поступки) героя… 

– Особого внимания заслуживает такая художественная деталь, как… 



– Симпатии автора на стороне героя, который… 

Пояснение к примерам 

– Писатель хочет сказать, что… 

– Этот пример показывает, что… 

– Смысл этого высказывания в том, что… 

– Эти слова убедительно доказывают, что… 

– Я думаю, этим примером автор хотел показать… 

– Приведенные слова содержат грубокий смысл… 

– Автор не случайно обращает наше внимание на… 

– Поступок героя показывает, что… 

– Слова (мысли) героя позволяют понять… 

– Я думаю, описанная ситуация заслуживает особого внимания, потому что… 

– Эти события автор описывает, чтобы… 

Смысловая связь между примерами 

– Противопоставляя эти примеры (этих героев), автор показывает… 

– Сравнивая эти примеры (точки зрения, героев), мы можем увидеть… 

– Что стало причиной этих событий? Об этом автор пишет далее. 

– Это рассуждение приводит автора к выводу о том, что… 

– Несмотря на то что все убеждены в правильности…, герой (автор) думает иначе. 

Позиция автора 

– Автор не выражает прямо свою позицию, но она прослеживается в логике текста… 

– Авторское отношение к проблеме выражено в предложении: «…» 

– Автор считает, что…. 

Собственное отношение к позиции автора 



– Я согласен с автором и тоже считаю, что… 

– Невозможно не согласиться с автором, потому что… 

– Я полностью разделяю мнение автора, поскольку считаю, что… 

В качестве клише для сочинения еще можно использовать цитаты, афоризмы, известные пословицы 

 


